
Συλλογική βίγκαν Κοινωνική Κουζίνα στο κατειλημμένο 

κοινωνικό κέντρο Ζιζάνια 6 μ.μ.Σας προσκαλούμε να έρθετε στη Ζιζάνια στις 6 το απόγευμα 

της Τετάρτης. Να μαγειρέψουμε και να φάμε όλοι μαζί το 

δωρεάν φαγητό που έχουμε μαζέψει απο την λαϊκή! Τα 

Ζιζάνια είναι χώρος ανοικτά σε άτομα κάθε προέλευσης, 

εισοδήματος, γλώσσας, φύλου, σεξουαλικότητας και ηλικίας. 

Τα λέμε εκεί!

Cuisine sociale collective végétalienne au 

centre social squatté Zizania 18h.Nous vous invitons à venir à Zizania, mer-

credi à 18h. Ensemble, nous cuisinerons et 

mangerons des aliments gratuits que nous 

aurons récupérés sur le marché ! Zizania est 

ouvert aux personnes de tous horizons, rev-

enus, langues, genres, sexualités et âges. À 

bientôt !

28.9.2022 φυλησ & Φερρών, 18:00 

یزانیا میں اجتماعی ویگن سوشل کچن شام 6
 ز

.بجے سوشل سنڑ میں

پ کو بدھ کی شام 6 بجے زیزانیا آنے کی
 ہم آ

 دعوت دیتے ہیں _ ہم سب مل کر پکائیں گے اور

انا کھائیں گے جو ہم نے بازار سے جمع
 مفت کھ

ے لوگوں، آمدنی،
یا تمام پس منظر ک

 کیا ہے _ زیزان

ے لوگوں کے لیے
 زبان، جنس، جنسیت اور عمر ک

_ کھلا ہے _ وہاں پر ملتے ہیں

 از شما دعوت می کنیم تا چھارشنبه ساعت ۶ بعدازظھر به زیزانیا بیایید تا با .آشپزخانه ی دسته جمعی وگان در مرکز گروهی زیزانیا ساعت ۶ بعدازظهر

 مواد اولیه ای که از بازار خریده ایم، با ھم آشپزی کنیم و غذا بخوریم . زیزانیا

 از حضور ھمه ی افراد با ھر پیشینه ای، ھر سطح درآمدی، ھر زبانی، ھر
!جنسیتی، ھر تمایلات جنسی ای و ھر سنی استقبال می کند. به امید دیدار

مطبخ نباتي اجتماعي جماعي في مركز زيزانيا الاجتماعي الساعة ٦ مساءً

 ندعوكم للحضور الى مركز زيزانيا يوم الاربعاء الساعة ٦ مساءً, حيث

!سنقوم بالطبخ و الأكل سويةً طعاماً بالمجان قمنا بجمعه من السوق

 مركز زيزانيا الاجتماعي مفتوح لكل الاشخاص من مختلف الخلفيات بغض

!النظر عن الدخل, اللغة, الجنس, الميول الجنسية, والأعمار

!منشوفكم هنيك

Işgal edilmiş Zizania Sosyal Merkez’de Çarşamba saat 

18.00’de kolektif vegan sosyal mutfak.

Sizleri Çarşamba günü saat 18.00’de Zizania’ya gelmeye 

davet ediyoruz.  Pazardan topladığımız bedava yemekleri 

hep birlikte pişirip yiyeceğiz!  Zizania her kökenden, ge-

lirden, dilden, cinsiyetten, cinsellikten ve yaştan insana 

açıktır.  Orada görüşürüz!

Mobile User


